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Antes de tudo sou um apaixonado por gramados. Me formei

em Engenharia Agronômica na Universidade Federal de

Viçosa em 2010. Depois de um intercâmbio em Wisconsin-

US trabalhando com mudas ornamentais, tomei gosto pelo

paisagismo. Em 2012 abri uma empresa de serviços

paisagístico e comecei a atuar na áreas de gramados. Em

2014 recebi o convite para ser o agrônomo responsável pela

inauguração e gestão durante a Copa do Mundo no Brasil, na

então Arena Corinthians em São Paulo-SP. Um desafio

enorme com um campo que seria visto por 2 bilhões de

pessoas pelo mundo e com uma variedade de grama de

inverno nunca antes testada no Brasil. Após essa

experiência passei por diversos campos como Pacaembu,

Allians Parque dentre outros. Em 2023 fui escalado para

outro grande desafio, cuidar do gramado da novíssima

Arena MRV que sofria com sombra. Hoje sou engenheiro

agrônomo da itograss e após mais de 50 campos ajudados,

juntei toda minha experiência para ajudar a transformar os

gramados sofridos em tapetes verdes!

Quem sou eu?

E U  S O U  O  T I A G O .  

OLÁ!

tiagorezendegramados tiagorezendegramados tiagorezendegramados
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Passei muitas horas produzindo conteúdo online e entendo

como pode ser complicado juntar todas as informações.

Este material compila o essencial em um único lugar,

funcionando como um ponto de partida para você

aprofundar-se na Gramaterapia, seja para cuidar do seu

próprio gramado, seja para começar um negócio no ramo, ou

facilitar a conquista de um gramado impecável!

Leia o guia, assista aos vídeos relacionados e vamos juntos

explorar esse universo!

Cuidar do gramado pode parecer complicado, mas prometo

que tudo se resume a descobrir alguns detalhes importantes

sobre o seu tipo de grama, dominar algumas práticas básicas

de manutenção e aplicar alguns produtos, se quiser ir um

pouco além.

O objetivo das minhas redes sociais há muito tempo é

incentivar as pessoas a curtirem mais o seu gramado, e

consequentemente sua casa. E para curtir mais é preciso

conhecimento de como fazer.

A o  m e u  G u i a  B á s i c o  e m  G r a m a d o s

Seja Bem Vindo

tiagorezendegramados tiagorezendegramados tiagorezendegramados
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-2-

https://www.instagram.com/tiagorezendegramados/
https://www.youtube.com/@tiagorezendegramados
https://www.tiktok.com/@tiagorezendegramados


Se você está começando agora na gramaterapia, este guia abordará os

princípios básicos para ajudá-lo a cultivar e manter um gramado saudável

e exuberante. As práticas variam de acordo com o tipo de grama e a região

do país que você se encontra, portanto, este guia o ajudará a

compreender alguns conceitos-chave para que você possa iniciar sua

rotina de cuidados com o gramado com confiança. Seja no estado que

estiver, este guia foi cuidadosamente elaborado para responder às

perguntas mais frequentes que você possa ter no início da sua jornada

com o gramado — porque, não importa de onde você seja, cortadores de

grama são cortadores de grama, fertilizantes são fertilizantes e grama é

grama!

Cuidar do gramado pode ser tão trabalhoso quanto você quiser. Desde

dominar as técnicas básicas de corte e rega, até o uso de cortadores de

grama helicoidais e alcançar aquele visual de gramado de campo de

futebol. Seja investindo milhares de reais em cortadores de grama

especializados, produtos e reformas, ou simplesmente focando em

manter tudo limpo e organizado. Cuidar do gramado é um hobby muito

gratificante quando você tem um belo pedaço de grama para desfrutar

com amigos e familiares.

Dediquei muito cuidado para que este guia fosse útil e informativo, sem

ser exaustivo, com dicas e insights de manejo ou recomendações de

produtos, caso tenha interesse. Se você tiver interesse também tenho

programas para gramados que podem ajudá-lo ainda mais a estruturar sua

rotina de cuidados com o gramado para ter um belo gramado verde! Mas

antes de chegarmos a isso, parabéns por baixar o guia e começar sua

jornada de cuidados com o gramado com o pé direito!

Porque eu preciso + O que esperar
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O clima da sua região terá um grande impacto no seu
gramado, fazendo com que ele passe por diferentes
fases ao longo do ano. Eu, particularmente, moro em
um clima quente e seco, onde os verões são quentes
e chuvosos, e os invernos são amenos, assim é
possível manter meu gramado verde o ano todo. Você
pode morar em um clima tropical, com estações
quentes e úmidas e estações secas e amenas, ou em
um clima de altitude, onde os verões são quentes e
muito frio no inverno. Vamos começar sua jornada
com uma pesquisa rápida: pesquise no Google sua
região e as palavras "tipo de clima", por exemplo,
"tipo de clima do Sul de Góias".

Saber o tamanho do seu gramado é importante para
tarefas como a aplicação de produtos, para que você
saiba a quantidade certa a medir e obtenha os
melhores e mais precisos resultados. Eu prefiro fazer
isso da maneira tradicional, com fita métrica, caneta
e papel, mas um método muito mais moderno é usar a
ferramenta de medição do Google Earth, se você tiver
a sorte de encontrar imagens atualizadas da sua
propriedade por lá.

Saiba que tipo de grama é sua. Diferentes variedades
de grama podem exigir diferentes tipos de cuidados,
portanto, sua primeira tarefa é tirar algumas fotos de
perto e carregá-las em um identificador de plantas
como o Google Lens, Chat GPT ou em seu grupo na
internet de cuidados com gramados para ver que tipo
de grama você tem.

Aqui estão alguns tipos comuns de grama que você
pode encontrar em um distribuidor local:

Gramas de folhas largas (Batatais, São Carlos e Santo
Agostinho) – Gramas nativas muito adaptadas ao
clima brasileiro.

Gramas de Folhas Finas (Esmeralda, Zeon, Geo e
Bermudas) - Gramas muito utilizadas em vários climas
e varias utilizações.

Batatais

Bermuda

Esmeralda

Clima da Sua Região:

Tamanho do seu gramado

Qual a sua grama

.

Você tem uma grande mistura de variedades de grama
e ervas daninhas? Sem problemas, vamos abordar isso
na seção 6.

1.Coisas que precisa saber
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CORTE
A poda regular estimula o crescimento denso e
saudável da grama e pode ajudar a sufocar ervas
daninhas. Siga a "regra de um terço" — que significa
evitar remover mais de um terço da altura da grama de
uma só vez. Em épocas do ano em que seu gramado
está crescendo rapidamente (primavera e verão, você
pode precisar cortar a grama de 2 a 3 vezes por mês se
quiser mantê-la curta. Se você só puder cortar uma
vez por mês ou a cada seis semanas, ajuste a altura de
corte do seu cortador para um nível mais alto. Manter
as lâminas do cortador afiadas para um corte limpo é
fundamental. Afie as lâminas pelo menos uma vez a
cada 3 meses, com mais frequência se você tiver uma
grande área de gramado para cobrir. Se quiser
aprender mais sobre cortes em listras e helicoidal,
assista a meus reels no Instagram.

REGA

DICA PRINCIPAL: Regue no início da manhã

para minimizar a evaporação e reduzir o risco

de doenças.

Diferentes formas de Rega

Mangueira de mão: funciona bem em áreas pequenas, mas demora MUITO

para irrigar adequadamente. Aspersores portáteis: Ótimos para quem tem

orçamento limitado, com diversas opções para diferentes formatos de

jardim. Combinam bem com um temporizador de torneira encontrado na

internet. Sistema de irrigação Automatizado: Padrão ouro em irrigação de

gramados, com cobertura uniforme e controle pelo celular.

A rega profunda e pouco frequente é o ideal para o gramado, pois ajuda no

desenvolvimento de um sistema radicular forte. Uma regra geral é usar de 3 a 5  

litros de água por rega, dividida em 1 a 2 sessões por semana. MAS, conforme

você for aprendendo mais sobre o seu gramado, lembre-se de que precisará ser

adaptável. Por exemplo, um gramado de São Carlos precisará de MUITA água no

auge do verão, enquanto um gramado de Batatais praticamente não precisará de

água adicional em uma região com invernos rigorosos.

2. De volta ao Básico - Corte & Rega
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Existem duas maneiras de FERTILIZAR: Espalhando fertilizante granulado ou

misturando e pulverizando fertilizante líquido. Geralmente, os produtos

granulados se decompõem mais lentamente e são uma ótima opção para

iniciantes, pois podem ser usados ​​a cada 8 a 12 semanas para uma nutrição

duradoura do gramado. Certifique-se de ler atentamente o rótulo do produto

para entender a quantidade de fertilizante a ser usada, se é necessário regar o

gramado após a aplicação, etc. Já os fertilizantes líquidos geralmente

precisam ser reaplicados com mais frequência (a cada 4 a 6 semanas), mas

fazem toda a diferença para melhorar os resultados do seu gramado. Para

maior eficiência, eu faço uma rotação entre fertilização foliar e granulada,

cada uma na sua frequência recomendada. Importante uma mistura de

produtos que tenham esses 3 Nutrientes principalmente:

Nitrogênio (N) – Impulsiona o crescimento e a
coloração das folhas. É o que faz seu gramado ficar
mais verde e crescer mais rápido.
Fósforo (P) – Auxilia no desenvolvimento das
raízes e ajuda o gramado a se estabelecer,
recuperar e engrossar.
Potássio (K) – Melhora a resistência, a tolerância
ao estresse e a saúde geral do gramado. Ele ajuda a
grama a lidar com calor, frio, doenças e seca.

Meu melhor conselho geral é usar produtos que tenham um bom equilíbrio

desses 3 macronutrientes, observando que um equilíbrio não significa que

todos os valores sejam iguais. Como uma recomedação, o FORTH JARDIM é um

fertilizante granulado que eu uso e que tem uma ótima composição NPK (13-

05-13) para uso geral.

A dosagem recomendada seria de 100g por metro² para uma fertilização

Granular e 30 g para cada litro de água se for pulverizado.

Mas é sempre importante fazer uma Análise de Solo no seu gramado para

saber exatamente quais nutrientes estão equilibrados ou em falta. Também

saber a granulometria do seu solo é importante. Para solos Arenosos (> 50% de

Areia) deve se dividir a dosagem do adubo recomendado em 2 ou 3 vezes. Já

solos Argiloso (> 30% de Argila) pode se adubar com uma única aplicação

granular respeitando o cronograma de adubação granular entre 8 a 12

semanas.

3. FERTILIZAÇÃO E CONTROLE DE PLANTAS DANINHAS
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IDENTIFICAR 
Usando um aplicativo de identificação de plantas, o Google Lens ou o Chat GPT,
identifique a erva daninha. Muito importante saber as características da planta
para um controle mais assertivo.

PROCURAR O PRODUTO CERTO
Assim que a erva daninha for identificada, procure o herbicida apropriado (por
exemplo, pesquise "herbicida para trevo" no Google), lendo os rótulos online
para garantir que o produto seja adequado para a variedade e as condições do
seu gramado.

APLICAR
Aplique o produto seguindo todas as instruções do rótulo, incluindo o uso de
EPIs adequados. Utilize um espalhante adesivo na aplicação, esse produto
diminui o tamanho da gota do líquido aplicado, aumentando sua eficiência.
Sempre aplique nas horas mais amensas (Cedo na manhã ou fim de tarde).

3.FERTILIZAÇÃO E CONTROLE DE PLANTAS DANINHAS
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DANINHAS são difíceis, e podemos lidar com elas tanto por prevenção (Pré
Emergente), como por remoção/pulverização (Pós-Emergente).
Você pode prevenir o surgimento de ervas daninhas com herbicidas pré-
emergentes aplicados duas vezes por ano (final do verão e final do inverno;
pesquisas adicionais podem ser necessárias para a sua região). Para tratar ervas
daninhas já existentes, precisamos identificá-las, pesquisá-las e, em seguida,
aplicar um herbicida para garantir os resultados mais eficazes.
Pode utilizar meu processo de controle de Daninhas chamado IPA
(IDENTIFICAR > PROCURAR PRODUTO CERTO > APLICAR)

Porque você não recomenda aqui um produto? Conforme legislação da ANVISA,
é proibido a aplicação de produtos químicos, em especial herbicidas e
agrotóxicos, em ambiente urbano. Sendo eu engenheiro agrônomo credenciado
no CREA, não poderia incentivar um crime. Por isso, antes procure um
engenheiro agrônomo que possa receitar um tratamento ou procure produtos
chamados DOMISSANITÁRIOS, que são vendidos em casas agropecuárias como o
KAPINA, GRAMIX ou similar.

Dito isso, a MELHOR maneira de lidar com ervas
daninhas é arrancá-las à mão ou com uma ferramenta
chamada extrator de ervas. Isso é difícil com algumas
ervas daninhas devido à forma como crescem, mas
definitivamente é a opção mais barata e limita o uso de
produtos químicos.



 

PULVERIZADORES

Para fertilizantes líquidos, um pulverizador manual permitirá aplicações uniformes
e precisas. Sempre siga as instruções do rótulo e use luvas/botas de borracha
apropriadas ao misturar e pulverizar. O rótulo informará tudo o que você precisa
saber sobre a quantidade de produto a ser usada por metro quadrado, os tipos de
grama nos quais é seguro usar (lembre-se da seção 1), a quantidade de água a
adicionar, se pode ser aplicado após a poda ou não, e muito mais! Esses rótulos
geralmente estão disponíveis para leitura online antes da compra. 
Dica profissional: A calibração do pulverizador é FUNDAMENTAL para garantir
aplicações uniformes. Combinar produtos no seu pulverizador é possível e uma
ótima maneira de ser eficiente na pulverização. 
Para verificar a compatibilidade, você precisa 
misturar uma pequena quantidade de cada 
produto em um balde e deixar por 24 horas. 
Qualquer reação anormal revise as misturas.

É melhor passar pelo gramado 2 ou 3 vezes para obter uma cobertura uniforme,

do que usar todo o produto quando você só tiver na metade do gramado.

Também recomendo pesar a quantidade de produto necessária. O produto é

aplicado com base na dosagem indicada e no tamanho do seu gramado.

ADUBADEIRAS
 

A aplicação uniforme de produtos granulados é melhor

realizada com o uso de adubadeiras manuais para pequenos

espaços, e para grandes áreas, use um carrinho adubador 

que permitirá um reservatório de adubo maior e mais

eficiência. Existem várias opções de manuais no mercado,

então pesquise e escolha a que melhor se adapta à sua

situação e orçamento. Dica profissional: Ao espalhar,

configure para liberar apenas uma pequena quantidade de

produto por vez. 

4. USANDO ADUBADEIRAS E PULVERIZADORES
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Quando você entra no mercado de gramados e quer o melhor para seu gramado, 

você descobrirá que adubadeiras e pulverizadores são ferramentas essenciais.

Aplicar os produtos uniformemente é importante para garantir uma cobertura

consistente e, também, evitar grandes manchas e queima em sua grama.



5. RENOVAÇÃO DE GRAMADOS
 

-9-

Com o tempo, os gramados precisam de revitalização para remover o acúmulo de

palha e matéria morta. Você também pode ter problemas com o solo que deseja

melhorar através da aeração e da aplicação de cobertura. A reforma do gramado

pode gerar muitas dúvidas e detalhes.

1. Preparação: Encomende os produtos, prepare as máquinas, peça ajuda aos

amigos e planeje o descarte dos resíduos. Utilize de 1 a 2 metros cúbicos de

areia por 100 metros quadrados de gramado, dependendo do quão alto estiver a

grama. ÉPOCA CERTA: certifique-se de fazer a reforma em uma época do ano em

que o gramado esteja crescendo bem, para que possa se recuperar. Geralmente,

primavera/verão.

2. Corte baixo (ESCLAPE) - Use seu cortador de grama para cortar o excesso de

crescimento da sua grama, seja ela esmeralda ou bermuda. Esses gramados

podem ser cortados rente ao solo e se regenerarão através de seu sistema

radicular subterrâneo (rizomas). Gramados como Batatais e São Carlos podem ser

cortados rente, mas não tão agressivamente. Certifique-se de deixar algumas

folhas para que possam se regenerar. 

3. Escarificação - Usando uma máquina de corte vertical ou um ancinho de corte,

as lâminas verticais penetram na camada de palha morta para remover esses

detritos e permitir que o ar, a água e os nutrientes penetrem mais profundamente

no solo e no sistema radicular. 

4. Aeração - Para aliviar a compactação do solo e/ou abrir espaço para melhorá-lo

com adubação de cobertura. Pode ser feita com uma máquina ou ferramenta

manual, como um forcado ou um aerador de gramados. 



7. Adubação Granular e Fertilização - Aplique os produtos para iniciar o

processo de regeneração do seu novo gramado. Você pode usar uma variedade

de produtos neste momento, mas eu gosto de usar um adubo para recuperação

com rápida assimilação que é o MAP Granulado, na dosagem 60 g por metro

quadrado. Também é muito importante fertilização foliar com produtos que

tenham aminoácidos e ácidos orgânicos para reduzir o estresse. Os produtos

podem ser aplicados no final ou antes da cobertura. Ambas as opções são

válidas, mas eu pessoalmente prefiro aplicar antes da cobertura para não pisar

no meu gramado bem nivelado. 

8. Irrigação - Um plano de rega é importante para garantir que o gramado

permaneça úmido durante o dia para uma recuperação ideal. No início, você

pode regar levemente 2 a 3 vezes por DIA com 03 a 05 litros por m², diminuindo

a frequência até chegar a uma rega profunda 1 a 2 vezes por SEMANA, assim que

o gramado estiver totalmente recuperado. A chave principal é SER ADAPTÁVEL.

9. Cuidados Pós- Renovação - Em um espaço de tempo de 04 a

06 semanas deve retomar todo o vigor, com forte crescimento.

Uma vez que o adubo de renovação fez o trabalho, retome a

adubação de manutenção.

Faça um corte leve assim que o crescimento atingir a altura de 

corte da sua variedade, e aproveite um gramado revitalizado e

pronto para mais um ano.

5. Replantio - Aproveite para reparar pontos falhos. Esse pontos devem ser  

reparados por meio de mudas ou plantio de tapetes, onde você basicamente

planta partes do seu gramado existente que, então, criam raízes e preenchem a

área sem grama.

6. Cobertura - Cobertura com Areia Média Lavada e Peneirada para melhorar o

solo e nivelar áreas baixas. Areia Média lavada é a melhor opção para nivelar

áreas baixas e também melhorará a drenagem. Uma mistura de composto

orgânico é a melhor opção para melhorar um gramado ralo e com falhas,

enquanto para solos arenosos a melhor mistura é utilizar ambos, sendo

geralmente a opção mais segura. Para espalhar a cobertura com areia, jogue-a

sobre o gramado e use um ancinho nivelador para ajudar o material a penetrar

nas áreas baixas e a se espalhar nas áreas mais altas.

5. RENOVAÇÃO DE GRAMADOS
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Seja o seu gramado uma mistura de vários tipos de grama e ervas daninhas, se

você está começando um gramado em uma construção nova ou se

simplesmente quer recomeçar do zero, fazer tudo certo desde o início facilitará

muito a manutenção no futuro. Em sua forma mais simples, aqui está o

processo a seguir:

1. Elimine a grama antiga ou ervas daninhas
existentes no terreno usando um herbicida não
seletivo, seguindo todas as instruções do rótulo
do produto.

2. Remova o solo existente, especialmente se você
já teve problemas com um gramado extremamente
encharcado ou seco/rachado no passado. Você
pode fazer isso com uma pá em áreas pequenas ou
com uma minicarregadeira/escavadeira em áreas
maiores,
cavando a uma profundidade de 10 cm, se o
tempo/orçamento permitir.

3. Adicione solo novo. O solo arenoso é a melhor
substrato para gramados e uma camada mínima de
10 cm irá ser um diferencial. (Instale o sistema de
irrigação antes desta etapa, de preferência)

4. Espalhe uniformemente o fertilizante inicial, o ideal é um adubo com maior
concentração de Fosforo, sendo muito utilizado o NPK 04-14-08 ou o Super
Simples na dosagem de 100 g por m². Aplique também o calcário dolomítico
para corrigir o PH, na dosagem de 300 g por m² e incorpore junto ao top soil que
será o plantio. Após isso, faça o nivelamento do terreno e proceda o plantio com
os tapetes bem juntos para evitar perda de umidade. Após o plantio faça uma
leve compactação para melhorar o pegamento e proceda a irrigação contínua
até seu completo pegamento.

ESTOURANDO O ORÇAMENTO DO GRAMADO
O processo descrito acima não é barato, e o cuidado com o gramado, assim
como a maioria dos hobbies, pode começar a encarecer bastante conforme
você se aprofunda na tarefa. Dito isso, aqui estão algumas dicas importantes
para melhorar seu gramado com um orçamento limitado:

A primeira coisa que eu recomendaria é comprar uma adubadeira manual
barata, isso mantém a adubação uniforme e reduz custo.
Gramado saudável não tem daninha. Cuidar direito da grama economiza
com pulverizadores, produtos etc. E arranque o máximo de ervas
daninhas possível manualmente, fazendo isso 5 minutos antes de cada
corte. 
Cobrir todo o gramado com adubo pode ser caro, por isso, mantenha um
corte frequente, isso evita corte excessivo da grama e perda de
nutrientes.

6. COMEÇANDO DO COMEÇO
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7. RESOLVENDO PROBLEMAS
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SOMBRA é um grande problema para o cuidado com o gramado. Um pouco de sombra
não faz mal, mas geralmente as gramas precisam de PELO MENOS 4 a 6 horas de sol
para prosperar ou, pelo menos, sobreviver durante o ano todo. Se você está se
esforçando ao máximo para cultivar grama em uma área que recebe pouco sol na
primavera/verão e nenhum no inverno, talvez seja melhor considerar outras opções,  
alternativas como a poda de galhos de árvores para aumentar a iluminação solar. A
grama São Carlos Plus tende a ter um desempenho melhor do que outras gramas em
locais sombreados, enquanto a grama esmeralda é a grama de pior desempenho,
devendo ser evitada nesses casos. A ANÁLISE DO SOLO é um processo extremamente
subestimado para gramados com dificuldades. Seja um teste básico de pH ou uma
análise completa do solo, que indica exatamente quais nutrientes são necessários
para o seu gramado, um solo saudável é a chave para o bom crescimento de qualquer
coisa. Se você está aplicando muitos produtos e água no seu gramado sem quase
nenhuma resposta, é aqui que você deve se concentrar.

Como você imagina, assim que começar a cuidar melhor do seu gramado você irá

começar a notar quando as coisas não estão com a melhor aparência possível. À

medida que você se aprofunda no mundo dos cuidados com o gramado, ficará

muito bom em diagnosticar esses problemas por conta própria. Abaixo, segue uma

lista de alguns dos problemas que podem surgir de tempos em tempos:

Doenças fúngicas: Existem vários tipos que podem se manifestar como manchas

secas, anelares ou manchas mortas. 

Insetos de Solo: Podem se alimentar das folhas ou do sistema radicular da grama,

sendo fáceis de prevenir com produtos como o Termifin. 

Estresse térmico ou Seca: Áreas danificadas do gramado em climas mais quentes

geralmente se apresentam apenas como manchas secas ou queimadas. A

irrigação adequada, conforme descrito anteriormente neste guia, e a cobertura

com composto orgânico são as melhores maneiras de combater esse problema.

Solo compactado: Grande problema em gramados, é importante fazer uma

descompactação com um forcado ou ferramenta com pregos, ou uma aeração

com ferramenta com pinos ocos.

Todos esses fatores podem levar a dor de cabeça no seu

trabalho árduo, mas certamente existem maneiras de mitigar os

riscos com as práticas corretas combinadas com vigilância

sobre a aparência do seu gramado. Sempre melhor prevenir que

remediar. O preparo correto do solo antes do plantio evita

muitos problemas posteriores.



Bem, este guia continha muita informação, então vamos
resumir tudo em alguns pontos-chave: A maior parte do
trabalho para ter um gramado bonito se resume a estes
fatores:

1. Corte a grama regularmente com lâminas afiadas,
removendo no máximo 1/3 da altura da folha de cada vez.
A poda regular promove um crescimento saudável.

2. Regar 1 a 2 vezes por semana durante períodos de seca. 
3. Adubar com um fertilizante granulado de qualidade a
cada 08 a 12 semanas. Lembre-se de que, para que o
fertilizante granulado se decomponha, é necessário que o
solo tenha umidade. A água é vital para transportar o
nutrientes no solo. Além disso, evite aplicar produtos
durante o período mais quente do dia em clima quente.

4. Momento certo - Há épocas do ano em que fazer melhorias no seu
gramado é muito mais fácil do que em outras. Para uma absorção eficaz de
fertilizantes e herbicidas, para ter sucesso com o plantio da grama em
placas, e para a recuperação após a renovação, meu melhor conselho
GERAL é optar pela primavera e verão para gramados, sempre procurando
evitar condições climáticas extremas.

Essas práticas, se realizadas com consistência, te ajudarão bastante a ter um
gramado excelente!
Neste ponto, quero acrescentar mais uma coisa importante para se ter em
mente quando seu gramado estiver precisando de cuidados, e não encontrei
espaço para incluí-la em outro lugar no guia, haha.
Começar do zero (seção 6) é uma ótima maneira de recomeçar, mas se você
tem um gramado com problemas, pode ser mais econômico do que corrigir as
deficiências do solo. Para análise de solo você pode começar comprando um
kit básico de pH na internet ou ir direto para uma análise completa do solo
em laboratório, que lhe dirá o que está errado no seu solo para que você
possa aplicar produtos para corrigi-los. 
Algumas coisas para ter em mente: Em um gramado pequeno, provavelmente
é mais rápido fazer o replantio como descrito na seção 6, e muitas vezes
corrigir deficiências, especialmente o pH, do que remediar e levar bastante
tempo. Estou repetindo mas realmente pense nisso. haha

8. RESUMINDO
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Dica bônus final: Fazer o corte do seu gramado
em faixas além de um efeito visual incrível,  
aumenta a recepção de radiação solar,
melhorando a saúde da grama. Você pode
fazer isso com um rolo ou vassoura. Assista
meus vídeos no instagram para ver como.



O que devo fazer?

Checklist Renovação de Gramados
Timing: Certifique-se de que sua renovação seja feita na época
certa do ano.
Preparação: Meça seu gramado, encomende os produtos, faça
um plano.
Corte (Escalpe): Abaixe a altura do seu cortador de grama e
corte o excesso de crescimento.
Escarificar: Remova a camada de palha morta e restos de
materiais mortos.
Aerar: Utilizando um forcado ou um aerador de gramados para
abrir buracos no solo.
Remova os resíduos: Considere onde e como descartar o
excesso de aparas.
Top dress: Utilizar areia ou composto orgânico para melhorar a
drenagem e a saúde do solo.
Nivelamento: Use um ancinho nivelador ou um rodo de
madeira para distribuir uniformemente sobre a grama.
Irrigação: Faça irrigações diárias durante 30 dias e mantenha o
solo úmido.
Primeiro corte e cuidados contínuos: Assim que a grama
estiver alta o suficiente, comece a cortar e cuidar do seu
gramado renovado!

AJUSTE- Seu cronograma de
atividades e irrigação

PESQUISA - Clima e melhor
tipo de grama para sua

situação

ORÇAMENTO - Quanto você
quer/pode gastar???

INSPECIONE- Afiar/substituir
as lâminas do cortador de

grama

SAIA - E meça seu gramado,
avalie seu ponto de partida.

Se você é iniciante em cuidados com o
gramado, comece com o básico deste
guia. Dedique-se às tarefas básicas,
experimente novos produtos ou faça
reformas, explore vídeos no YouTube e
veja aonde isso te leva! 

8. RESUMINDO
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Abaixo,  seguem alguns produtos e equipamentos que certamente

serão úteis para você! Á esquerda,  estão todos os produtos que uso

no meu gramado, e na direita os equipamentos que recomendo. E

claro não deixe de me seguir no meu instagram e redes sociais!

@tiagorezendegramados com dicas extras que com certeza ajudarão

você a cuidar do seu gramado!

Produtos que recomendo

Fertilizante Liquido: Forth Jardim

Gramados

Ferro Quelatizado: Dripsol Q48

Fertilizante Granular: Forth jardim

Aminoácidos: Multiturbo -

Multitécnica

Espalhante Adesivo: Admix Full -

Multitécnica

Links de Produtos para adquirir 
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Equipamentos que recomendo

Adubadeira Manual 

Bomba Costal BC

Cortador Helicoidal Manual

Aerador de Gramados 

Ancinho Nivelador

https://meli.la/2xpPMvf
https://meli.la/2xpPMvf
https://meli.la/31ZbPfP
https://meli.la/2SDTW9g
https://amzn.to/4tmj1yw
https://amzn.to/4tmj1yw
https://amzn.to/4kDAPBr


Tiago Rezende Gramados

Consistência é a chave, curta o processo!

Obrigado por baixar e ler este guia até o final! Espero que ele tenha te

ajudado a começar com o pé direito na sua jornada de cuidados com o

gramado, ou, se você já começou a se aventurar na Gramaterapia, que

tenha consolidado alguns conceitos-chave. Respondo a todas as

mensagens diretas do Instagram que consigo, então, por favor, me diga

se você gostou deste guia ou se tem sugestões de melhorias!

Se você aprendeu algo com este guia gratuito e gostaria de demonstrar

sua gratidão, curta e comente meus vídeos de vez em quando! haha

Se você quer levar o cuidado com o seu gramado a um novo patamar,

organizando tudo o que precisa em um plano anual, me siga no instagram

onde posto diariamente. Eles já ajudaram centenas de pessoas a

estruturar sua rotina de cuidados com o gramado para mantê-lo

exuberante e, já que você se interessou o suficiente para ler este guia,

podem ser perfeitos para você também!

Assim como dieta e exercícios levam tempo para esculpir um corpo

saudável, dependendo do seu ponto de partida, pode levar mais de um

ano para transformar seu gramado. Este ano você pode transformar seu

gramado ruim em um gramado bom e, no ano seguinte, em um gramado

impecável, mas de qualquer forma, persista e os resultados virão!

Obrigado!
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